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DONNEZ-VOUS DU POUVOIR!  *
L’espoir, c’est la vie présente un nouveau programme pour les aidants dont les proches ont terminé les traitements contre le cancer.
Apprenez à mieux soutenir ceux que vous aimez alors qu’ils avancent vers le terme de leur long cheminement. 

Dates:        les lundis 18 octobre, 1er et 29 novembre 2010

Horaire:
 de 18h à 20h30. 

Lieu:          Centre de bien-être de L’espoir, c’est la vie HGJ 

                  4635, chemin de la Côte- Ste-Catherine (coin Lavoie),    
                  Montréal
Inscription: 
Hinda Goodman, 514-340-8255.

À 17h30, un léger repas sera servi avant le début de la session.

Le nombre de participants est limité à 25.  L’inscription est obligatoire.

*Ce programme est présenté en anglais.
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Si vos proches ne souhaitent pas particper au  programme Transitions, vous êtes quand même bienvenus. 

